
बी.एस.सी (ऑनसस)  

गहृ विऻान 

(2020-21)  
 

गहृ विऻान विबाग 
 
रक्ष्भीफाई कॉरेज 

(ददल्री विश्िविद्मारम) 



 
चयन आधररत के्रडिट ऩद्धतत (सी बी सी एस ) 

 चयन आधररत के्रडिट ऩद्धतत (सी बी सी एस ), एक अंतयााष्ट्रीम स्िीकृत 
प्रणारी है जो छात्रों को उनकी रुचि औय उद्देश्मों के आधाय ऩय अंत्विषम, 
इंरा-डडससप्लरनयी औय कौशर-आधारयत ऩाठ्मक्रभों का िमन कयने की 
अनुभतत देती है। 

 

 संचयी गे्रि प्िाइंट औसत (CGPA) के सरए अऩनामा गमा है: 
 भूल्मांकन प्रणारी भें एकरूऩता राना औय गे्रडडगं प्रणारी के भाध्मभ से गणना, 

प्जसे ऩायंऩरयक अकं प्रणारी से फेहतय भाना गमा है। 
 

 बायत भें संऩूणा उच्ि सशऺा भें सभान गे्रडडगं प्रणारी राग ूकयना, छात्रों को बायत 
भें तथा अन्म िैप्श्िक संस्थानों भें स्थानांतरयत कयने के सरए राबकायी है।  

 

 उम्भीदिायों के प्रदशान का आकरन कयने भें बािी तनमुप्तत कतााओ के सरए 

राबकायी ससद्ध है। 



बी.एस.सी (ऑनसस) गहृ विऻान 

:छात्रों के लऱए अध्ययन के तनष्कर्स  
 

 अंत्विषम विऻान की बूसभका की सभझ औय सयाहना द्िाया व्मप्तत, 
ऩरयिाय औय सभुदाम का विकास औय कल्माण । 

 
o विऻान औय प्रौद्मोचगकी की सभझ से रोगों के जीिन की गुणित्ता को 

फढाना। 
  
 व्मािसातमक औय उद्मभतमक कौशर के द्िाया स्िम ं तथा सभुदाम का 

आचथाक सशततीकयण। 
 
 बोजन, ऩोषण, िस्त्र, आिास, उत्ऩाद तनभााण, संिाय प्रौद्मोचगकी औय 

भानि विकास के ऺेत्रों भें व्मािसातमक कौशर का विकास। 
 
 विऻान को प्रमोगशारा से रोगों तक ऩहंुिकाय जीिन की गुणित्ता 

फढाना। 
 



 
फी.एस.सी (ऑनसा) गहृ विऻान तीन सार का ऩाठ्मक्रभ है, प्रत्मेक िषा को  दो 
सेभेस्टय भें विबाप्जत ककमा जाता है, इस प्रकाय कुर छह सेभेस्टय होते हैं। 
प्रत्मेक सेभेस्टय ऩंद्रह सलताह का होता हैं।  
 
ऩाठ्मक्रभ भें सप्म्रत हैं: 
• कोर ऩाठ्यक्रम (CC) - सबी अतनिामा ऩाठ्मक्रभ 
• िैकल्पऩक ऩाठ्यक्रम - विषम आधरयत ऐप्च्छक (DSE) 

                                   - कौशर सिद्धाक ऩाठ्मक्रभ (SEC) 

                                   - साभान्म (जेनेरयक) ऐप्च्छक (GE) 

• योग्यता संिधसन अतनिायस ऩाठ्यक्रम (AECC) 

 
गहृ विऻान भें डडग्री प्रालत कयने के  सरए छात्र को अध्ममन कयना होगा: 
  - िौदह CCs,                              -  िाय DSEs, 

    - दो SECs,                                   - िाय GEs औय 
  - दो AECCs 

 
 औय इस तयह न्मूनतभ 148 के्रडडट प्रालत कयने होंगे। 

बी.एस.सी (ऑनसस) गहृ विऻान की सरंचना 



Table 1 

Seme
ster 

Course 
Opted 

Course Name  Credits 
(TH+PR) 

    I AE – I/ 
AE -II 

Environmental Science / 
English Communications 

4 

CC HH 
101  

Human Development I: The 
Childhood Years 

4+2 

CC HH 
102  

Food and Nutrition 4+2 
 

GE -1  FAS- Fashion: Design and 
Development 

4+2 
 

II AE – I/ 
AE -II 

Environmental Science / 
English Communications 

4 

CC HH 
201 

Dynamics of 
Communication & Extension 

4+2 

CC HH 
202  

Resource Management 4+2 

GE -2 FN- Human Nutrition 4+2 

III CC HH 
301  

Introduction to Textiles 4 +2 

CC HH 
302 

Communication Systems 
and Mass Media 

4 +2 

CC HH 
303  

Personal Finance & 
Consumer Studies 

4 +2 

SEC-1 FN – Maternal and Child 
Nutrition 

4 
 

GE -3  FAS- Appreciation of Textile 
Crafts  

4 +2 
 

 Generic Electives (GE)  and Skill Enhancement 

Elective Courses (SEC) 

GE 01 FAS- Fashion: Design and 

Development 

GE  02 FN- Human Nutrition 

GE  03 FAS- Appreciation of Textile Crafts  

GE  04 FN - Entrepreneurship for Small 

Catering Units   

SEC 01 FN – Maternal and Child Nutrition 

SEC 02 FAS – Image Styling 

FN – Food and Nutrition  
FAS – Fabric and Apparel Science  

BSc (Hons) Home  Science -  

Credit distribution (1) 



Table 2 

Se
me
ster 

Course 
Opted 

Course Name  Credits 
(TH+P

R 

IV CC HH 401 Human Development II: 
Development in 
Adolescence and Adulthood  

4 +2 

CC HH 402  Nutrition: A Life Cycle 
Approach 

4+2 

CC HH 403  Fashion Design Concepts 4+2 
 

SEC-2 FAS – Image Styling  4 
 

GE -4 FN - Entrepreneurship for 
Small Catering Units   

4+2 

V CC HH 501  Life Sciences  4+2 

CC HH 502  Physical Sciences  4+2 

DSE -1  FN & FAS (Food -

Science/Textile Processing) 
4+2 

DSE -2  FN & FAS (Nutritional 

Biochemistry/Apparel 

Production) 

4+2 

VI CC HH 601 Research Methodology in 
Home Science 

4 +2 

CC HH 602 Socio Economic Environment 4 +2 

DSE -3  FN & FAS (Public Nutrition/ 

Apparel Marketing and 

Merchandising) 

4 +2 

DSE -4 FN & FAS (Therapeutic 

Nutrition/ Indian Textile 

Heritage) 

4+2 
 

Discipline Specific Electives  (DSE) 

DSE 1 FN & FAS (Food -
Science/Textile Processing) 

DSE 2 FN & FAS (Nutritional 

Biochemistry/Apparel 

Production) 
 

DSE 3 FN & FAS (Public Nutrition/ 

Apparel Marketing and 

Merchandising) 

 

DSE 4 FN & FAS (Therapeutic 

Nutrition/ Indian Textile 

Heritage) 

FN – Food and Nutrition  
FAS – Fabric and Apparel Science  

B.Sc.(Hons) Home  Science 

-  Credit distribution (2) 



Semester Course Opted Course Name  Credits 
(TH+PR) 

    I AE – I/ AE -II Environmental Science / English 
Communications 

4 

CC HH 101  Human Development I: The Childhood Years 4+2 

CC HH 102  Food and Nutrition 4+2 
 

GE -1  To be decided  4+2 
 

II AE – I/ AE -II Environmental Science / English 
Communications 

4 

CC HH 201 Dynamics of Communication & Extension 4+2 

CC HH 202  Resource Management 4+2 

GE -2 To be decided  4+2 

बी.एस.सी (ऑनसस) गहृ विऻान के प्रथम िर्स में ऩढाए जाने िाऱे ऩेऩर (2020-2021)  



B.Sc. (Hons) Home Science: semester-wise distribution of courses 

Semeste

r 

Course Code    & Course Name 

 

AECC DSE (4) SEC (2) GE (4) 

I AE-I/ AE-II   EVS/English       

CC HH 101  Human Development I: The Childhood Years     

  CC HH 102   Food and Nutrition       

  GE-1        FAS 

II AE-I/ AE-II EVS/English     

  CC HH 201 Dynamics of Communication & Extension          

  CC HH 202  Resource Management       

  GE-2        FN 

III CC HH 301 Introduction to Textiles     

  CC HH 302  Communication System and Mass Media     

  CC HH 303 Personal Finance & Consumer Studies     

  SEC – 1     FN/FAS    

  GE - 3        FAS 

IV CC HH 401 

Human Development II: Development in Adolescence and 

Adulthood 

      

  CC HH 402 Nutrition: A Life Cycle Approach       

  CC HH 403 Fashion Design Concepts       

  SEC - 2     FN / FAS    

  GE - 4        FN 

V CC HH 501 Life Sciences        

  CC HH 502 Physical Sciences       

  DSE - 1   FN & FAS     

  DSE - 2   FN & FAS     

VI CC HH 601 Research Methodology  in Home Science       

  CC HH 602  Socio Economic Environment        

  DSE - 3   FN & FAS 

  

    

  DSE - 4   FN & FAS     



बीएससी (ऑनसस) गहृ विऻान 
 

 व्मिसाम  के  अिसय   
गहृ विऻान स्नातक विसबन्न ऺेत्रों भें प्रसशक्षऺत ककमे जाते है, जो उन्हें कामा की 
विशार शे्रणी के सरए उऩमुतत फनाता है: 
• खाद्म उद्मोग, कऩडा औय ऩरयधान उद्मोग, पैशन उद्मोग, बफक्री औय विऩणन, 
• सशऺण, अनुसंधान, सयकायी औय गैय सयकायी संगठन (एन जी ओ), 
• खानऩान प्रततष्ट्ठान, अस्ऩतार, संस्थागत प्रफंधन, विस्ताय कामाकताा औय सभाज कल्माण, 
• व्माऩाय औय औद्मोचगक सयोकाय, उद्मसभमों के रूऩ भें संिाय औय स्ि योजगाय 

फीएससी (ऑनसा) गहृ विऻान स्नातक के सरए उच्ि सशऺा विकल्ऩ 

 
• उनकी विसशष्ट्ट विशषेऻता भें ऩयास्नातक ऩाठ्मक्रभ एभएससी: खाद्म औय 

ऩोषण विऻानं, िस्त्र विऻानं  आदद  

• फी.इ.ड (गहृ विऻान)  

• डामटेदटतस एंड ऩप्लरक हेल्थ न्मूरीशन भें ऩीजी डडलरोभा 
• पैशन डडजाइतनगं भें डडलरोभा 

उच्च लिऺा के विकपऩ 



Department of Home Science at a Glimpse (Projects) 

Student Project on 
Hand gloves, Masks, 

Head caps 

Student Project on 
Hand bags 

Student Project on Sanitary Napkins Parvarish Project DU Funded Innovation 
Project 

Nutri Bite Design Studio 



Department of Home Science at a Glimpse (Workshops/Seminars) 

Workshop on Knitting  

Panel discussion on Career in Home 
Science 

UGC Sponsored National Seminar on 
Food and Textile Industry 

Cake Icing Workshop 
Workshops on Lippan Art & 

Puppet making  

Workshops on Chocolate 
making  

Seminar on Food Industry 
and Dietetics 

Seminar on Organic Food and Organic 
Textiles for Sustainable Environment 



Department of Home Science at a Glimpse (Field Visits) 

Visit to Dastkar, Crafts Fair  Visit to Craft Museum  Field Visit to Mother Dairy  

Field Visit to ICDS Kitchen 
Field Visit to Yakult 


